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文 化 祭 南 桃 原 自 治 会  
８ 月 １ 日 （ 金 ） 公 ⺠ 館 ホ ー ル  
 コロナ禍の世相も、ようやく落ち着き、
文化祭が実施されました。若い世代は待ち
構えた平常が戻り、歓喜にあふれ、高齢者
の気分はなかなか心配な心境です。今回の
文化祭では舞台より、ホールでの人との交
流を大切にしました。 

地域内の 2 学童が集合して、その活気に
元気もらいました。ありがとう！ 

 

混声合唱団フォレスト 

日舞サークルは二組に分かれて！ 

和服姿はやはり格別です。 

フォークダンスサークルピーチ 

山内盛経リーダーが指導して仲良く手を繋
いで踊ります。日舞サークルも負けられま
せん！２曲ずつの競演です！学童の元気さ
にエネルギーを得て、２時間の文化祭が充
実したものになりました！感謝 

公民館講座 ８月 16 日（土） 
自分と家族を大切にするお片付け講座 

～片付けは愛と感謝のコミュニケーション～

つい最近、テレビでは断捨離が大きな話題
になり、大きな共感を得ている。でも現実
はいたちごっこの様な気がしてならない。
必要だと買った物が無用でも、なかなか捨
てられない。最近綺麗に整理された家に行
ったが、殺伐として居心地悪かったのは、
思いは物に宿ると感じるからだろう。付随
の記憶を捨てるな！
私以外は女性！今は、
自治体が鑑定師を育
成して文化を物とし
て残せる様にしても
らいたい。現実は粗大
ごみの一括処分。物の
処分には、明確な手段
が必要です。 

自治会員の山内盛三
さんを中心に役所の
方や⻘年会が⽊の枝
伐採をしてくれまし
た。 

⽊の枝は定期的な管
理が必要で、そのまま
放置は危険です。これ
で安心！ 



日 曜日 各サークル活動 行事/その他 日 曜日 各サークル活動 行事/その他

1 月 16 火
・10時～11時半/笑い福いの会
・18時～19時　/ヨガサークル
「爽」

・14時～
福祉連絡会

2 火 17 水

3 水 18 木

4 木 19 金

5 金 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月

8 月 23 火

9 火 24 水

10 水 25 木

11 木 26 金

12 金 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 30 火

・10時～11時半/ダンスサークルピーチ

・10時～11時半/子ども会

・10時～11時半/笑い福いの会
・18時～19時　/ヨガサークル「爽」

・10時～11時半/子ども会

敬老の日の為、
自治会事務所はお休みです。

・10時～11時半/民踊サークル
・13時～脳トレピアノ
・19時～/三線(初級)
・19時半～20時半/三線サークル

㊗自治会敬老会

開場午後１時半
開演午後２時～4時　公民館ホール

※９月４日（木）～９月９日（火）は旧盆の為
自治会事務所はお休みです。
旧盆中（９月４日～９月７日）の４日間は、夕
方から夜間、青年会の道ジュネーに同行い
たしますので、９月８日～９月９日は代休と
させていただきます。

・10時～12時/日舞サークル
・19時～20時半/混声合唱団フォレスト

・10時～11時半/ダンスサークルピーチ

・10時～11時半/民踊サークル
・13時～脳トレピアノ
・19時～/三線(初級)
・19時半～20時半/三線サークル

秋分の日の為、
自治会事務所はお休みです。

・10時～11時半/民踊サークル
・13時～脳トレピアノ
・19時～/三線(初級)
・19時半～20時半/三線サークル

・10時～12時/日舞サークル
・19時～20時半/混声合唱団フォレスト

・10時～11時半/生きディ　（1回：100円）
●65歳以上の体操教室（ゲームもあり）です。

・10時～11時半/笑い福いの会
・18時～19時　/ヨガサークル「爽」

・10時～12時/日舞サークル
・19時～20時半/混声合唱団フォレスト

・10時～12時/日舞サークル
・19時～20時半/混声合唱団フォレスト

・10時～11時半/ダンスサークルピーチ
・14時～15時半/生きディ（1回：100円）
●65歳以上の体操教室（ゲームもあり）です。

南桃原自治会2025年9月カレンダー

今月の生きデイは●1日（第１月曜日 午前１０時～）

●18日（第３木曜日 午後２時～）

お詫び：先月の生きデイの日にちが間違っ
ておりました。申し訳ありませんでした。




