
令和６年１月発行 沖縄市社会福祉協議会 地域福祉・ボランティアセンター情報紙 ＜１月号＞

令和6年1月22日（月）～26日（金）
場所：沖縄市役所 展示コーナー

■ ボランティア活動紹介
■ ボランティア体験コーナー
■ 福祉体験学習コーナー
■ ボランティア相談ブース
■ フードドライブ活動

シニア体験
車イス体験
できます！

＜嘉間良自治会＞
とぅんじー（冬至）ジューシー

＜山内こども食堂＞
年越しそば＆いなり寿司

胡屋自治会 公民館講座
フィットネス体験

フィットネスで
地域の皆さんと
一緒にいい汗
流しました

山内自治会 自主防災・防犯組織会 ＤＩＧ（災害図上訓練）ワークショップ
12月16日（土）山内自主防災・防犯組織会主催による、DIG（災害図上訓練）ワークショップが開催されました。
訓練には、自主防災・防犯組織会の方々をはじめ、民生委員や包括支援センター職員等、20名以上の参加
がありました。山内地域の避難所や避難経路、災害警戒区域等を図上に落とし込みながら、確認をしてい
きました。災害を予知することは難しいため、できることからやっていくことが大切とのお話がありました。

講話「地震について学ぶ」 グループでのワークショップ 長期保存食（エビ雑炊・とり雑炊） 試食会

ふれあいのまちづくり事業
小地域ネットワーク活動 地域ふれあい交流ピクニック・視察研修

地域の皆さんとの
交流や社会参加！

伊豆見みかん狩り
もぎたていただきました
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スッパイマン工場見学
詰め放題に挑戦！

糸満おさかなセンター バスも楽しい♪

金武町ターム
パークゴルフ場

JAXA沖縄宇宙通信所
恩納村道の駅→

美味しい
田芋ランチ

高原でいご会 与儀自治会 安慶田サルビア会


