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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
健康クラブ10 まーみな会  13

睦）歌声ｻｰｸﾙ１４ 生きデイ  14

自治会長事務連14

8 スポーツの日9 10 11 12 13 14
レッツボウリング まーみな会 13

支）運営会議19：30 睦）歌声ｻｰｸﾙ１４ 生きデイ  14
理事会20

15 16 17 18 19 20 21
健康クラブ10 福祉連絡会10 まーみな会  13 ミニデイ  10 こども食堂11：30

期成会記念式典 睦）歌声ｻｰｸﾙ１４

自治会長事務連14

22 23 24 25 26 27 28
健康クラブ10 まーみな会  13

元気ですカーで

午前中お買い物へ！

29 30 31
健康クラブ10

沖縄市東部まつり

▶いよいよ【ちゅらさん運動】をスター

トします。ちゅらさん運動とは、子ど

も・女性等安全・安心見守りを目指す防

犯活動です。沖縄警察署生活安全課より

泡瀬第三自治会が推薦を頂きましたので

活動頑張りたいと思います。具体的な活

動方法は、こども達の登下校の時、用意

したちゅらさんベストを着用し外にで

て、散歩・買物・立ち話・花壇に散水す

る時にこども達の安全に目配りをするだ

けです。植栽桝部分にはちゅらさん運動

ののぼり旗を掲げます。地域全体で子ど

も達を見守っていきましょう。メンバー

については自治会長がお願いします。

約３０名です。

しあわせさん会員登録
▶泡瀬第三自治会には約９０名のしあわ

せさん会員登録者がいます。ほとんどが

高齢者の皆さんです。しかし高齢者では

なくてもお一人暮らしの方もしあわせさ

ん会員登録をお願いしたいと思います。

最近６０歳代の男性お一人暮らしの方が

連絡後とれず病院なのかどこにいるのか

わからなくお隣近所が心配することがあ

りました。お隣近所お付き合いが無くて

も、隣の異変には気づくものです。そん

な時連絡先がわかれば安心するのです

が、まったく関係先が分からず公民館に

心配の連絡が来ます。ぜひ会員登録をお

願いします。電話連絡で登録できます

▼
９
月
１
０
日
（

日
）

泡
瀬
第
三
自
治
会
合

同
敬
老
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

睦
会
の
三
線

サ
ー

ク
ル
「

泡
瀬
三
三
ク
ラ
ブ
」

の
三
線
で

幕
開
け
、

婦
人
会
の
民
踊
で
カ
リ
ー

を
つ

け
、

ミ
ニ
デ
イ
参
加
の
先
輩
方
の
泡
瀬
第
三

笑
年
合
唱
団
の
歌
で
余
興
が
始
ま
り
ま
し

た
。

そ
の
後
マ
イ
ケ
ル
中
本
シ
ョ
ー

で
敬
老

会
も
大
盛
り
上
が
り
。

マ
イ
ケ
ル
の
歌
三
線

に
合
わ
せ
て
婦
人
会
メ
ン
バ
ー

そ
し
て
招
待

の
先
輩
方
も
踊
り
だ
し
会
場
は
楽
し
い
雰
囲

気
が
満
タ
ン
。

婦
人
会
手
作
り
の
紅
白
か
る

か
ん
が
美
味
し
い
と
先
輩
方
か
ら
お
褒
め
を

頂
き
ま
し
た
。

紅
白
カ
ル
カ
ン
１
０
０
人
分

早
朝
か
ら
作
り
ま
し
た
よ
。

ご
長
寿
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▼
令
和
５
年
ス
タ
ー

ト
と
同
時
に
、

高
齢
者

の
移
動
支
援
を
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、

匿
名

希
望
の
方
か
ら
８
名
乗
り
の
車
セ
レ
ナ
を
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
で
三
区
の
公
民

館
バ
ス
と
し
て
活
用
で
き
ま
す
。

す
で
に
職

婦人会メンバー週３回練習してのお披露目です。

員
の
乗
用
車
を
使
用
し
て
公
民
館
へ
の
送
り

迎
え
は
ス
タ
ー

ト
し
て
い
ま
す
が
、

月
一
回

の
ボ
ウ
リ
ン
グ
や
買
い
物
支
援
に
一
度
に
大

人
数
を
お
連
れ
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

自
動
車
の
免
許
を
返
納
さ
れ

外
出
の
機
会
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
っ

て
は

身
体
に
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。

公
民
館
主
催
の

活
動
に
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

活
動

に
参
加
し
た
い
け
ど
公
民
館
ま
で
行
く
の
が

大
変
と
思
っ

た
ら
公
民
館
に
お
電
話
く
だ
さ

い
。

ス
ク
ー

ル
バ
ス
と
思
っ

て
ご
利
用
く
だ

さ
い
ね
。

前
日
ま
で
に
連
絡
く
だ
さ
い
、

お

迎
え
時
間
の
調
整
を
し
ま
す
。

カ
ラ
オ
ケ
・

マ
ー

ミ
ナ
会
お
迎
え
し
ま
す
。

睦会（先輩方）さすがです。
毎週木・土グラウンドゴルフの練習。

一人で２回のホールインワン。

　元気な先輩方、睦会入会まっています。
　みんなで集って楽しい活動
　健康づくり・仲間づくり

大
変
危
険
な
状
態
で
あ
る
と
の
事
。

我
が
地
域

の
高
齢
者
の
歩
行
時
の
道
路
に
も
い
え
る
事
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

次
の
機
会
に
は
声
か
け
隊
で

避
難
道
路
を
そ
ん
な
目
線
で
歩
い
て
み
る
事
も

必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
後
カ
レ
ー

ラ
イ

ス
配
布
に
行
き
ま
し
た
。

今
回
は
ハ
ン
バ
ー

グ

カ
レ
ー

で
し
た
。

１
４
名
の
声
か
け
隊
メ
ン

バ
ー

が
約
１
０
０
食
お
届
け
、

先
輩
方
か
ら
は

笑
顔
を
頂
き
ま
し
た
よ
。

※

二
度
お
昼
時

伺
っ

て
お
声
か
け
し
て
お
留
守
の
お
宅
は
パ
ス

し
ま
し
た
。

作
り
た
て
が
一
番
お
い
し
い
の

で
）

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

そ の 他 行 事

会 議 な ど

※睦）＝老人クラブ睦会　婦)＝婦人会　青）青年会　子)こども会　支)泡瀬復興期成会第三支部　期）泡瀬復興期成会。この面を掲示してくださいね。１ヶ月の日程がわかりますｓ。

泡瀬復興期成会の大綱引きの綱打ち（綱あむこと）が始まりました。
５年に１度の作業です。一般参加ＯＫです。若い方継承が必要です。

毎週土日午前９時～４時まで

公民館メンテナンス

▼
１
６
日
（

土
）

は
声
か
け
隊
活
動

＆
講
話
を
開
催
。

１
０
時
か
ら
ビ
ー

チ
ン
笑
美
氏
の
車

い
す
目
線
で
の
道

路
状
況
を
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。

健
常
者
の
私
達
が

気
に
な
ら
な
い
道

路
／
歩
道
が
障
害

の
あ
る
方
達
に
は

▼
台
風
６
号
の
被
害
は
甚
大
で
し
た
ね
。

こ
の

台
風
で
公
民
館
の
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー

が
壊
れ
ま

し
た
。

４
ヶ

所
の
ス
ピ
ー

カ
ー

が
吹
っ

飛
ん
で

河
に
飛
び
込
ん
だ
よ
う
で
す
。

ど
ん
ぶ
ら
こ
と

流
れ
る
の
を
見
ま
し
た
。

そ
し
て
配
線
も
ズ
タ

ズ
タ
に
。

今
期
の
予
算
計
画
に
は
な
い
の
で
令

和
６
年
度
に
計
画
し
直
し
て
い
き
ま
す
。

防
災

防
犯
の
観
点
か
ら
も
必
要
な
の
で
沖
縄
市
に
お

願
い
し
て
い
き
ま
す
。

し
ば
ら
く
告
別
式
の
放

送
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
又
、

こ
の
地
域
の
冠
水
状
態
を
市
役
所
道
路

課
や
下
水
道
課
に
動
画
で
見
せ
今
後
の
対
策
を

願
う
と
依
頼
。

市
議
さ
ん
に
も
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

玉
城
デ
ニ
ー

知
事
が
台
風
６
号
の
後
一

番
に
来
館
し
て
く
れ
ま
し
た
。

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

公 民 館 行 事

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

１０月の活動予定

▶紙コップを使っ

て可愛いお菓子入

れを作りました。

手指の運動、脳ト

レにGoodです。

▶泡瀬第三自治会に民生委員さん

が新たに２名誕生。日頃からボラ

ンティアに参加されているお二人

です。１１日（月）沖縄東中学校

区民児協会長の崎山峰生氏からお

二人に民生委員・児童委員の委嘱

状が授与されました。これは厚生

労働大臣・沖縄県知事より委託さ

れています。

皆でつながる地域です  泡瀬第三自治会だより
泡 瀬 第 三 自 治 会

沖 縄 市 泡 瀬 5-19-1
　　　☎/fax098-938-4661

ちゅらさん運動スタート

民
生
委
員
２
名
誕
生

合
計
５
名

盛
大
に
楽
し
く
敬
老
会

声
か
け
隊
活
動
＆
講
話

台
風
被
害
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
全
壊

９
月
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ミ
ニ
デ
イ
：
小
物
づ
く
り

移
動
支
援
用
車
：
セ
レ
ナ
寄
贈
あ
り

濱崎悦子さん 並里順子さん

自治会員加入お済ですか？☎098-938-4661まで連絡を！



『今回はハンバーグカレーですよ☺』 『車いすからの目線で避難道路・歩道などについて』

９
月
の
活
動
写
真

公
民
館
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
が
台
風
で
壊
れ
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
放
送
で
き
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

講話

声かけ隊活動 2023/9/16（土）

新100歳 美津さんもコーラス隊もカチャーシー

かるかん200ヶ

9/17グラウンドゴルフ


