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泡瀬交番管内での盗難発生状況（5月中）

備 考区 域月 日種 別
一戸建住宅泡瀬2丁目5/4非侵入盗
その他大里2丁目5/7事務所荒し

その他の住宅比屋根4丁目5/11非侵入盗
その他の会社・事務所古謝3丁目5/3非侵入盗
一戸建住宅泡瀬1丁目5/11～5/15空き巣
その他古謝津嘉山町5/14～5/15自転車盗

その他の住宅高原7丁目5/18自転車盗
その他の住宅古謝津嘉山町5/20～5/21自転車盗
一戸建住宅桃原2丁目5/22～5/23車上ねらい

風俗営業パチンコ屋高原6丁目5/23置引き
レンタルビデオ店高原7丁目5/26万引き
風俗営業パチンコ屋高原4丁目5/14非侵入盗
カラオケボックス泡瀬4丁目5/23自転車盗
その他の住宅与儀3丁目5/22～5/24自転車盗
一戸建住宅海邦1丁目5/25自転車盗
駐車場海邦2丁目5/26～5/27車上ねらい
駐車場海邦2丁目5/27～5/28車上ねらい

会 長 加賀美 英志 (9班)

副会長 小嶺 克仁 (2班)

〃 山城 邦定 (5班)

評議員

１班 朴 紀度

〃 當山 全聡

２班 悦 一志

〃 浦崎 政仁

３班 安里 香央里

〃 高里 栄子

４班 与那覇 益代

〃 生盛 永喜

５班 運天 正昭

〃 真栄城 守史

６班 喜屋武 盛浩

〃 知名 孝二

７班 田中 健次

〃 後間 りか

８班 井口 忠男

〃 知名 健太

９班 上地 雄也

〃 儀間 道彦

事 務 鉢嶺 りえ子 (6班)

〃 仲松 利枝子 (7班)

監 事 仲村 明美 (6班)

〃 平良 道彦 (7班)

毎月第一日曜日は、清掃の日。みんなで自宅周辺をきれいにしましょう。雨天、祝祭日はお休みです。

健康講話 参加者募集

講話主題：休養と健康
副題：睡眠の質と量を考える

講師：新垣 行康（健康管理士上級指導員）
日時：7月29日（土）9:30～10:30
場所：海邦町自治公民館
参加費：無料 但し自治会員以外は100円

11月19日（日）の泡瀬大綱引きの会場で演舞す
る総踊りの練習が泡瀬第三公民館で始まっていま
す。海邦の女性の方で興味のある方練習に参加し
ませんか。
練習日時：毎月第二、第四木曜日10：00～12：00

どのような相談事でも構いません。

沖縄市社会福祉協議会、沖縄
市地域包括支援センター東部北
の職員、民生委員が交互に、又は

合同で対応致します。

毎月第３金曜日
午後2時～4時

泡瀬大綱引きに向けての
演舞練習参加者募集

2023年度

海邦町自治会定期総会が5月28日（日 ）公民館で開催されました。
出席者26人、委任状125人で、定足数85人を満たし成立。
議案審議はスムーズに進行し、自主防災組織の総会も併せて円滑に
閉会となりました。

第27回定期総会円滑に閉幕

１～４班 たかさご公園
５～８班 マンタ公園
９班 さより公園東屋

曜日、時間は公園に掲示します。

海邦町自治会公式LINE
新聞だけでは伝えきれない情報や
公民館の様子など、いろいろ発信して
いきたいと思っています。

一枚の紙から建築物を作ろう

日 時： 7月３０日（日）14時～16時
場 所： 海邦町公民館
対 象： 海邦にお住いの小学生
参加費：無料

建築設計士の皆さんが指導
してくれるので、楽しみながら
作ることができます。

かき氷もあるよ！

児童のみの参加もできますが、
刃物を使用するため、１、２年生は
保護者同伴でお願いします。

今月は21日です



●健康空手/毎週午前10時半～11時半 ●まちカフェ/毎週午前10時～15時

●生きディ/第3、第4午前10～11時（1回￥100） ●太極拳/毎週午後2時～4時 ●出前児童館（ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ）/毎週4時～6時

●卓球/毎週午後7時～9時 ●役員会/毎月第3火曜日午後8時～

●ヨガ/毎週午前9時半～10時半 ●ウォーキング教室 (2部制）

●てぃーがんまらー/毎週午前10時～12時

●フラダンス/毎週午後7時半～9時

日 月 火 水 木 金 土

1

●ウォーキング教室

　

2 3 4 5 6 7 8

●ゆる筋トレ ●健康空手 ●ヨガ ●ウォーキング教室

●まちカフェ

●太極拳サークル ●てぃーがんまらー

●出前児童館(ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ)

●卓球サークル ●フラダンス

9 10 11 12 13 14 15
                         

●ゆる筋トレ ●健康空手 ●ヨガ ●ウォーキング教室

●まちカフェ ●クラブマンタ

●太極拳サークル ●てぃーがんまらー

●出前児童館(ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ)

●卓球サークル ●フラダンス

16 17 18 19 20 21 22

●健康空手 ●ヨガ 　なんでも相談室

●まちカフェ 　14:00 ホール使用

●太極拳サークル ●てぃーがんまらー 　～16：00

●出前児童館(ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ) 9：00～17：00

●役員会　20時～ ●フラダンス

23 24 25 26 27 28 29

●生きデイ ●健康空手 ●ヨガ ●ウォーキング教室

●まちカフェ

●てぃーがんまらー

●太極拳サークル ●出前児童館(ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ)

●卓球サークル ●フラダンス

30 31

親子ふれあい体験 ●生きデイ

【おりがみ建築】

14時～16時

●卓球サークル

★サークルによって料金は異なりますので、サークルの方に直接お聞きください

毎月第三日曜日
【ファミリー読書の日】

月曜日 水曜日火曜日

金曜日 土曜日

●ゆる筋トレ/第１、第２午前10時～12時(無料）

木曜日

毎月第一日曜日
清掃の日

毎週午前8時～10時、10時～12時

●クラブマンタ（海邦町女子会）/　　　　　　　　　　毎月
第2午後7時～9時

海の日

厚生労働省の通達により、令和5年3月13日から

マスク着用については、個人の判断に委ねることとします。

2023年 7月 予定表

願いがかないますように★


