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泡瀬交番管内での盗難発生状況（8月中）

海中道路跡都市緑地施設
A2ゾーン整備工事スタート

海邦の緑地帯遊歩道のホウオウボクの木にホ
ウオウボククチバという蛾の幼虫が大量に発生し
ています。市の公園課では早急に清掃を行うと
のことです。HPで調べるとホウオウボクの葉だけ
を食し、毒性はないので健康被害の心配はない
とのことです。敷地内にいる場合は、ホウキなど
で集めて袋に詰め、口を閉じ、燃やすごみで出

していいようです。作業の際は、肌の露出をなるべく少なくし、
ゴム手袋をつけてください。

ニュースポーツ「モルック」体験！

A２ゾーンの内、今年
度は、泡瀬橋から泡瀬
の連絡道路間の公園
整備工事がはじまりま
した。
遊歩道、ジョギングロードを設置する予定で
す。工期は、来年1月末までです。

ホウオウボククチバ（蛾の幼虫）大発生！

受講料：無料
準備：マスク着用、運動ができる服装、

飲み物、タオル持参
申込み：公民館事務室 098-938-4950

種 別 月 日 区 域 備 考
万引き 8/1 古謝2丁目 商業施設
置引き 8/1 比屋根5丁目 商業施設
置引き 8/15 高原2丁目 商業施設

自動販売機狙い 8/17～8/27 海邦町3丁目 会社敷地内
万引き 8/25 泡瀬2丁目 商業施設

非侵入盗 8/26 比屋根2丁目 商業施設
自動販売機狙い 8/26 比屋根5丁目 公共施設

万引き 8/29 泡瀬4丁目 商業施設

会費年額一括払いの案内

【会費納入方法】
開館時間の来館が厳しい方は連絡をお願いします。

公民館窓口:月～金 9時～17時半
（12時～13時を除く）

電 話 ：（098）-938-4950
・会費・・・持家8,400円、 借家・アパート3,600円
・募金・・・合計2,300円

赤十字500円、社協500円,複十字300円、赤い羽根
500円、歳末助け合い300円、緑の羽根200円

※「助け合いの心」を育む募金へも是非ご協力お願い致
します。

優しいヨガ教室①～④

日 時：10月6日（水）14時～16時
場 所：海邦町自治公民館
講 師：玉城 尚美
募集人数：10人(先着順)

●グループに別れ、数字の棒を倒し合計が50点に
なるように計算しながら楽しむスポーツです。

令和3年度
地域交流学級

7月の海邦新聞で「遊歩道に
ハブ⁉」の記事を掲載し、注意
喚起をしました。
この度市公園課により「キケン

危ないヘビ注意 DANGER
CAREFUL OF SNAKE」の看板が遊歩道沿い
に設置されました。皆さん、遊歩道を散歩する
時は、周囲、樹木の枝等にも注意を向けましょう。

遊歩道にヘビ注意の看板設置

「太極拳で健康づくり」日程変更

お中元のおすそ分け
フードバンクひとり一品運動

賞味期限が過ぎていない安全
な食料を地域の皆様から分けて
いただき困っている人々に提供
する活動です。

日 時：10月14日(木), 21日(木), 28日(木),
11月 4日(木)  11時～12時

場 所：海邦町自治公民館
講 師：太田 寿美子
募集人数：10人(先着順)

新しく特別賛助会員として、私達自治会を
応援してくれるお店を紹介します。
「FAMILY ファミリー 」マンタ公園の隣です。

「安くて、おいしいですよ！
平日12時から14時までは、弁当も販売してます。

海邦でパーラーを開いたので、 地域を盛り上げて
いきたいです。」

（経営者の平良梨奈さん）

日 時：10月12日(火), 19日(火), 26日(火)
14時～16時

新型コロナウイルスの緊急事態宣言が9月末ま
で延長されたことにより、9月号の海邦新聞で案
内した、令和3年度自治公民館講座「太極拳で健
康づくり」の日程を以下のとおり変更します。

自治会費の納入は、当番さんの集金はあ
りませんので公民館での納入をお願い致し
ます。自宅での支払い希望も増えています。
遠慮なくご連絡下さい。

（喜ばれる食品）
◎お米、缶詰類、乾麺、調味料類、インスタント食品など
食料品は、賞味期限が1か月以上残っているもので、未開封かつ常温保存が

可能なものです。沖縄市社会福祉協議会または、公民館へお届けください。



●まちカフェ/毎週水曜午後2時～3時 ●フラダンス/毎週木曜午後7時半～9時

●出前児童館/毎週水曜午後4時～6時 ●ロハス学修舎、健康体操/第2.4木曜午後2時～4時

●三線教室/毎週金曜午後7時～9時

●放課後広場/月～金4時～5時（休止） ●クラブマンタ/毎月第2金曜午後7時～9時（休止）

●役員会/毎月第３火曜日20時～ ●ウォーキング教室/毎週土曜午前8時～10時

　　　　　　（開催の際は連絡します）

日 月 火 水 木 金 土
1 2

●ウォーキング教室

●放課後広場（休止）
 ●三線教室

3 4 5 6 7 8 9
★地域交流学級 ●ウォーキング教室

●てぃーがんまらぁー ●太極拳サークル 「モルック体験」
14：00〜16：00

●放課後広場（休止） ●放課後広場（休止） ●まちカフェ ●放課後広場（休止） ●放課後広場（休止）
●卓球サークル（休止） ●キッズデポ（出前児童館） ●フラダンス ●三線教室

10 11 12 13 14 15 16
●まちカフェ ★地域交流学級 ●ウォーキング教室
●キッズデポ（出前児童館） 「優しいヨガ教室」

●てぃーがんまらぁー ★自治公民館講座 11：00〜12：00
「太極拳で健康づくり」 ●ロハス学修舎、

●放課後広場（休止） 14：00〜16：00 　　　健康体操 ●放課後広場（休止）
●卓球サークル（休止） ●フラダンス ●三線教室

17 18 19 20 21 22 23
●生きデイ ●まちカフェ ★地域交流学級 ●ウォーキング教室
●てぃーがんまらぁー ★自治公民館講座 ●キッズデポ（出前児童館） 「優しいヨガ教室」

「太極拳で健康づくり」 11：00〜12：00
●放課後広場（休止） 14：00〜16：00 ●放課後広場（休止） ●放課後広場（休止）
●卓球サークル（休止） ●フラダンス ●三線教室

24/31 25 26 27 28 29 30
●生きデイ ●まちカフェ ★地域交流学級 ●ウォーキング教室
●てぃーがんまらぁー ★自治公民館講座 ●キッズデポ（出前児童館） 「優しいヨガ教室」

「太極拳で健康づくり」 11：00〜12：00 ●放課後広場（休止）
14：00〜16：00 ●放課後広場（休止） ●ロハス学修舎、 ●三線教室

●放課後広場（休止） 　　　健康体操
●卓球サークル（休止） ●フラダンス

●太極拳/毎週火曜午後2時～4時

●生きデイ/第3・第4月曜午前10時～11時

●卓球/毎週月曜午後7時30分～9時（休止）

●てぃーがんまらぁーの会/
　　　　　　毎週月曜午後2時～4時

２０２１年 10月 予 定 表 海邦町自治会

海邦町自治公民館における

「新型コロナウィルス感染症」の対応について

連絡先：海邦町自治会

☎098-938-4950

「新型コロナウィルス緊急事態宣言発令による沖縄市対応方針」に基づき、9月12日(日)まで施設内での集団活動や

集会を自粛しておりましたが、緊急事態宣言延長により9月30日(木)まで延長することになりました。

利用者の皆様には、大変ご不便をおかけして申し訳ありません。

なお、状況により市役所から期間延長の通知があれば、今後も公民館使用が制限されることもあり得ますのでご

留意ください。

また、詳細については、公民館までお問い合わせください。


