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健康体操　10
※ワクチン接種の予約はお済でしょう
か？予約が難しいと思う方は公民館ま
で連絡を、お手伝いします。

公民館休館

　
国
か
ら
の
緊
急
事
態
宣
言
が
で
ま
し

た
。
そ
れ
に
よ
り
公
民
館
で
は
６
月
２
０

日
ま
で
集
団
活
動
や
貸
館
は
自
粛
と
な
り

ま
す
。
公
民
館
は
閉
館
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
通
常
業
務
は
行
っ
て
い
ま
す
。

短冊に願いを込めましょう！
　国の緊急事態宣言が６月２０日まででました。又しばら
くは自粛期間が続きますね。予防接種はうけましたか？そ
れでもまだしばらくは活動的な動きはできませんが、静か
な取り組みをみんなで一緒に楽しみましょう。泡瀬第三自
治会では５月の鯉のぼり掲揚が区民の皆様又他の地域の皆
様にもほのぼのとした気分にしてくれたとのお言葉をたく
さん頂きました。そこで今回は７月の七夕に向け、当自治
会初めての、七夕短冊まつりを企画しました。泡瀬第三自
治会だより６月号と一緒に配布しましたカラポリの短冊に
皆様の願いを書いていただきたいと思います。詳細は別裏
ページでご確認ください。

今月のミニデイ 25(金)

　今月のミニデイは緊急事態宣言
がでたので、宣言解除後の第４週
目に日程変更して行います。※コ
ロナの状況により変わる場合があ
ります。ご了承ください。
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公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

会 議 な ど

香典返し

会 議 な ど

2021年6月の行事予定
水
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公 民 館 行 事

そ の 他 行 事
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　令和３年度の定期総会はコロナ
禍の為通常開催は行わず、５月号
の泡瀬第三自治会だよりにより令
和２年度の事業報告＆決算報告及
び令和３年度事業案＆予算案を掲
載したところ質問事項もなかった
ので、５月10日の理事会において
承認されましたのでお知らせいた
します。活動についてはコロナ禍
の為、その時に合った企画を毎月
の泡瀬第三自治会だよりにおいて
お知らせしていきますのでよろし
くお願いしたします。

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

泡 瀬 第 三 自 治 会
沖 縄 市 泡 瀬 5-19-1

　☎/fax098-938-4661

緊急事態宣言期間
　朝のラジオ体操
　　　午後の歌の時間再開

泡瀬第三自治会だより

３月にご逝去されました５丁目の
兼島宏様のご家族様から香典返し
として、５万円をご奉仕いただき
ました。

令和３年度活動・予算決定

16

5月30日

　
泡
瀬
第
三
公
民
館
前
の
こ
い
の
ぼ
り
掲

揚
が
５
月
３
日
の
沖
縄
タ
イ
ム
ス
に
大
き

く
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
こ
ど
も
会
・
睦
会

の
活
動
が
大
き
く
評
価
さ
れ
た
よ
う
で
う

れ
し
い
掲
載
で
し
た
。
新
聞
掲
載
に
よ
る

効
果
で
し
ょ
う
か
、
連
休
す
ぎ
て
も
毎
日

多
く
の
見
学
者
が
い
ま
し
た
。
近
く
の
保

育
園
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
外
人
さ
ん
や
お

子
さ
ん
連
れ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
な
ど
で
川
沿

い
が
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の

中
久
々
の
明
る
い
話
題
で
す
ね
。
こ
ど
も

会
で
は
益
々
や
る
気
満
々
で
来
年
に
向

か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
各
ご
家
庭
で
利
用

さ
れ
て
い
な
い
鯉
の
ぼ
り
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
こ
こ
で
再
度
活
躍
さ
せ
て
み
ま
せ
ん

か
？
来
年
大
勢
の
人
に
見
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

会 議 な ど

20 慰霊の日　23

公 民 館 行 事

※睦）＝老人クラブ睦会　婦)＝婦人会　青）青年会　子)こども会　泡三)泡瀬復興期成会第三支部期　泡）泡瀬復興期成会。この面を掲示してくださいね。１ヶ月の日程がわかりますｓ。
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公 民 館 行 事 短冊掲揚　15時

そ の 他 行 事 カラオケ　１４

会 議 な ど

そ の 他 行 事

当
自
治
会
内
の

各
種
類
別
ゴ
ミ
収
集
日

◆
毎
週

月
曜
日

◎
資
源
ゴ
ミ

◎
か
ん(

透
明
袋)

◎
ビ
ン(

透
明
袋)

◎
紙
類(

縛
る)

◎
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル(

透
明
袋)

◆
毎
週
火
・
金
曜
日

◎
燃
や
せ
る
ゴ
ミ(

指
定
ゴ
ミ
袋)

◆
毎
週
木
曜
日

◎
燃
や
せ
な
い
ゴ
ミ(

指
定
ゴ
ミ
袋)

◆
毎
週
水
曜
日

◎
草
木
類(

透
明
袋
）

施
設
内
で
の
集
団
活
動
自
粛

沖
縄
タ
イ
ム
ス
に
掲
載
さ
れ
る

緊急事態宣言期間 ６/２０まで 今回は思い切ってすべての活動を中止します。ご理解ください。

コロナウイルス変異株は感染力が強いです。ホームステイ・マスク・手洗いお願いします。

コロナ対策として朝のラジオ体操・午後の歌の時間を行います。よろしくお願いします。

自治会員加入お済ですか？☎098-938-4661まで連絡を！



（例） （例）

　５丁目　隊長　渡慶次孝子
　６丁目　隊長　仲眞 良満

高齢者の虐待についての勉強会を行いました。地域包括
東部北の荻野さんを講師にお願いしました。
虐待には●身体的虐待●心理的虐待●性的虐待●経済
的虐待●介護等放棄などいろいろな種類があるようです。
又、虐待する方は虐待と思わずやっている場合もあるそう
です。「虐待者の介護疲れ・介護ストレス」から起こる場合
もあるようです。地域としてできる虐待防止は隣近所で気
になるお宅があれば関係機関か警察へ連絡すること。又
は気兼ねなく公民館にご連絡ください。対処します。地域
みんなで虐待防止しましょう。

●
マ
ジ
ッ

ク
で
書
い
て
ね

（例）

↑ 短冊専用ポスト

短冊は一世帯に一枚の配布ですが、もっと欲しい方は公民館に用意していますのでどうぞ！

声かけ隊「高齢者虐待についての勉強会」開催 睦会日頃の花いっぱい活動が沖縄タイムスに掲載される

　連絡先　公民館☎　098-938-4661

　泡瀬第三自治会では道路の植栽部分の雑草なしを目指し、道路愛護団体と
連携しています。現在６丁目は４つの道路愛護団体があり定期的に活動して
かなりきれいな状態が安定してきました。これも６丁目道路沿いのみなさん
が毎日の水まきを担当してくれているおかげです。今月からは５丁目の道路
植栽部分をきれいにしていきたいと思います。そこで道路愛護団体が草取り
と花の苗を植えますが、毎日の水まきを手伝ってくれる方（水まき隊）募集
します。自分の家の前又は近くの植栽部分だけでいいのでお手伝いをお願い
します。水まき隊ができた場所から除草・土づくりそして花の苗を植えてい
きたいと思いますのでよろしくお願いします。みんなで明るくきれいな泡瀬
第三地域にしましょう。　今回水まき隊は５丁目を大募集ですが６丁目もま
だまだご協力いただきたいと思いますので下記までご連絡ください。

6/20までに投函ください。
飾り付けの準備があります。よろしく

できる時にできることをやりましょう。コロナ禍の今ちょっとブルーになりがちですが、もう
少しの辛抱ですよ。７月は七夕がありますね、泡瀬第三自治会では初めてではあります
が鯉のぼりに続いて、たなばた短冊を泡瀬三区の河川にみなさんの願いを込めた短冊
で飾りたいと企画しました。イメージは左の図、皆さんにはカラーポリに願いを書いていた
だき、公民館玄関入り口に用意した専用ポスト（下記）へ投函してください。投函された短
冊は上下を補強して紐で繋ぎ河川の上を泳がせます。どうぞ一緒に楽しみましょう。地域
の保育園・小学校・中学校も参加です。

●
め
い
っ

ぱ
い
大
き
く
書
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も
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Ｋ
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文
字
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書
け
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い
お
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ん
は

　
　
　
　
　
手
形
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型
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七夕まつりin泡瀬３
平
和
な
毎
日
に

な
り
ま
す
よ
う
に
！

康
健

一
番

告

別

式

泡
瀬
６
丁
目
８
番
30
号
に
お
住
い
の

普
久
原
ツ
ル
子
さ
ん
93
歳
は
５
月
13
日
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

尚
、
告
別
式
は
自
宅
に
て
家
族
葬
で
執
り
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

泡
瀬
５
丁
目
11
番
3
号
に
お
住
い
の

普
久
原
キ
ミ
子
さ
ん
92
歳
は
5
月
19
日
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

尚
、
告
別
式
は
沖
縄
葬
祭
場
に
於
い
て
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

※

告
別
式
の
放
送
を
ご
希
望
の
方
は

前
日
ま
で
に
公
民
館
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

水まき隊募集！

ちょこちょこ

少しずつ手入

れしています

豆知識

オオゴチョウはデイゴ、サンダンカとともに沖縄

の三大名花。花の咲いているようすが蝶が群

舞しているようすに見えることから名づけられた。

潮見橋と新泡瀬橋

の川沿いに咲いてい

ます。オオゴチョウ

は今からが花盛りで

す。散歩のついでに

見てね。



泡瀬第三自治会
会長 仲眞 紀子

※情報が流れないと いろいろな詐欺なども懸念されますので、ご注意をお願いします。

区内放送のご理解と協力お願い
　昨年からずっと続いているコロナ禍。なかなか収束にならなくて、本当に困ってしま
いますね。さてこんな中、５月23日から6月20日まで国から緊急事態宣言が発令されまし
た。コロナウイルス感染症の変異型が猛威を振るっています。感染力も強く本当に恐怖
を感じます。公民館では少人数で集まるカラオケやマーミナ会・生きデイ（市老連主
催）などはコロナ禍でも行ってきましたが、今回は絶対にコロナに負けてはいけませ
ん。　治療にあたられている医療従事者の皆さんの負担を軽減する為にも私たちも頑張
りましょう。ワクチン接種を受け安心できる状態になるまでしばらくの我慢です。そこ
で体力維持とストレス解消の為にも朝はラジオ体操・午後は歌の時間でリフレッシュし
て行きましょう。区内スピーカーのお近くのお宅には少々ご迷惑をおかけしますが、今
般の状況をご理解いただきますようよろしくお願いいたします。

　　　泡瀬第三自治会地域の皆さんへ

令和3年5月27日

朝１０時ラジオ体操

上を向いて歩こう

手のひらに太陽あめふり

午後３時：歌の時間

あめあめ ふれふれ かあさんが

じゃのめで おむかい うれしいな

ピッチピッチ チャップチャップ

ランランラン

かけましょ かばんを かあさんの

あとから ゆこゆこ かねがなる

ピッチピッチ チャップチャップ

ランランラン

あらあら あのこは ずぶぬれだ

やなぎの ねかたで ないている

ピッチピッチ チャップチャップ

ランランラン

かあさん ぼくのを かしましょか

きみきみ このかさ さしたまえ

ピッチピッチ チャップチャップ

ランランラン

ぼくなら いいんだ かあさんの

おおきな じゃのめに はいってく

ピッチピッチ チャップチャップ

ランランラン

野に咲く花のように

野に咲く花のように 風に吹かれて

野に咲く花のように 人をさわやかにして

そんなふうに 僕たちも

生きてゆけたら すばらしい

時には暗い 人生も

トンネル抜ければ 夏の海

そんな時こそ 野の花の

けなげな心を 知るのです

野に咲く花のように 雨に打たれて

野に咲く花のように 人をなごやかにして

そんなふうに 僕たちも

生きてゆけたら すばらしい

時にはつらい 人生も

雨のちくもりで また晴れる

そんな時こそ 野の花の

けなげな心を 知るのです

金

木

月

３
６
5
歩
の
マ
ー
チ

火 水


