
みんなでコロナを乗り越えよう！命の現場で働くすべての人々に敬意と感謝を！ 

保安灯の電気代は自治会費でまかなわれています。自治会加入し安全な夜道を確保しよう！☆☆☆自治会ＨＰ・ＦＢはミルニコの協力で運営しています。☆☆☆ 
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住所 宮里１-３-９   電話 098-938-4821 （平日午前９時～午後５時・土日祝休） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮 里 自 治 会 H P：http://miyazato.okinawa/ 

宮里自治会 Facebook：@miyazatojitikai 

日 月 火 水 木 金 土 

2/28 １ ２ ３ ４ ５ ６  

 自治会長選挙告示   19:30 総務委員会 16:00 かりゆし福祉会 宮里中学校卒業式 

７ ８ 9 １0 １１  １2 １3 

９:00 区民交流グ

ラウンドゴルフ大

会 於：若夏公園 

『笑顔うまれる展』 

12 日（金）まで 

  10:00 選挙人名簿

縦覧（１２日まで） 

老人会定例会・宮里公園 

10:00 生きデイ 

10:00～16：00 

立候補届出受付 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 春分の日 

9:00宮里第1公園 

清掃活動日 

13:00 認知症パネ

ル展（26 日まで） 

 

 

 宮里幼稚園修了式 19:30 女子部ゆんたく会 

＊少年を守る日 

 

２１ ２２ ２３  ２４ ２５ ２６ ２７ 

9:00～17:00 

自治会長選挙投票日 

 宮里小学校卒業式 宮小・宮中修了式 

離任式 

老人会役員会 

(宮里公園にて) 

10:00 生きデイ 

  

 

２８ 29 30 31 
自主防災組織のコーナーは紙面の都合上お休みしました。２月

号の続きは４月号で掲載いたします。何卒ご了承ください。 
9:00 道路ボランテ

ィア活動日 

   

 ＜学校行事・宮里児童センターの最新情報は下記より＞  

宮里小学校 HP：https://www.fureai-cloud.jp/miyazato-es   宮里児童センターHP：  

宮里中学校 HP：https://www.fureai-cloud.jp/miyazato-jh   https://www.city.okinawa.okinawa.jp/sp/about/130/21581 

＜宮里区情報＞  令和３年 1月 31 日現在 

世帯数  ２，６２８戸  ＊自治会加入率  ３０％ 

人  口  ６，３９３人  ＊平 均 年 齢  ４０．２歳 

告 示 第 １号 （選 管 ） 

令 和 ３ 年 ３ 月 １ 日  

 

宮里自治会長選挙管理委員会 

委員長  大 盛 英 俊  印 

 

    宮里自治会長選挙について（告示） 

 

次のとおり宮里自治会長選挙を執行するので告示する 

 

選 挙 の 期 日   令和３年３月２１日 

投 票 の 間 時   午前９時から午後５時まで 

投 票 の 場 所   宮里公民館 

被 選 挙 権   宮里自治会に１年以上継続して加入し、自治会費を納入している会員または同居の世帯構成員で、年齢が満２５歳以上の者 

は、被選挙権を有する。 

選 挙 権   宮里自治会に６ヵ月以上継続して加入し、選挙告示日の３カ月前まで自治会費を納めている会員は、選挙権を有する。 

投 票   選挙人名簿に登載された者が行う。ただし、同居の世帯構成員で年齢が満１８歳以上の者であれば代理投票することができる。 

立 候 補 届   令和３年３月１２日、午前１０時より午後４時までに､宮里自治会選挙管理委員会に備え付けの用紙に、必要事項を記載して選 

              挙管理委員長に届け出る。 

立候補届出場所   宮里自治会事務所内 宮里自治会長選挙管理委員会 

選挙人名簿の縦覧   令和３年３月１１日より３月１２日までの間、宮里自治会事務所において、午前１０時より午後４時まで行う。 

宮里自治会長選挙管理委員会は、３月１日付で上記の通り宮里自治会長選挙に関する日程を定め告示いたします。 

なお、立候補者が複数人で投票が実施される場合や、立候補者が一人で無投票当選が決まった場合でも、必要な事項を区内放送や自治会ホ

ームページ等でお知らせいたします。また、立候補を予定している方は立候補に必要な書類を準備しておりますので、自治会まで取りに来て

ください。                         （この件に関するお問い合わせ先・・・宮里自治会 電話：938-4821） 

http://miyazato.okinawa/
https://www.fureai-cloud.jp/miyazato-es
https://www.fureai-cloud.jp/miyazato-jh
https://www.city.okinawa.okinawa.jp/sp/about/130/21581
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笑顔うまれる展～出前写真展～第 5弾のご案内 

 コロナ禍でも子どもたちには笑顔があります。今こそ子どもたちの成

長には「あそび」「つながり」が大事です。子どもたちの『居場所』や『遊

び場』を大事に考えていきたい・・・。宮里児童センターのこどもカメラ

マンたちがおさめた、児童センターでうまれた笑顔を皆さんへお届け

します。（宮里児童センター館長 安次富） 

展示期間：３月８日（月）～１２日（金） 

展示場所：宮里公民館 掲示板 

主   催：宮里児童センター 

こども運営委員会「はぴ☆すま」 

 ☆運動で運を動かそう！ 

宮里公園の朝 9 時半、ラジカセからラジオ体操の歌がながれ、負け

まいと小鳥もさえずりはじめます。日曜日を除く毎朝、コロナ禍の運

動不足対策として始めたラジオ体操が、東江信雄健康増進委員のもと

で定着してきました。十数名の方が

ラジオに合わせて手足や首を動かし

ます。無理せずに、出来る範囲で動

かしましょう。椅子に座っての体操

もじょーとーです。そのうちにゲー

トボールやグラゥンドゴルフも帰って来るでしょう。 

＜ラジオ体操の効能＞ 

＊血行促進による首・肩のこり、腰痛の予防・解消 

＊運が動く、と書いて「運動」。あなたの運をいい方向に動かそう。 

☆宮里を歩こう 

        あるけあるけにいい季節になりました。 

ときに少し歩く歩幅を落として、道の脇や家の庭の木々や花壇に目

を移してみましょう。色とりどりの花や新緑に気が付きます。 

  みやわし会の会員でもある道路ボランティアの皆さんが丹精込めて

育てている花壇は、いまバラが見ごろです。チーパップの深い緑も実

に元気。アカバナは金色をしたおしべと一緒に揺れています。華麗な

ヒヤシンス、アザニア、ひっそりと幽玄なチオノドクサ、行儀正しい

サルビア、えびす顔したパンジーなどなど。小粒のヒメジョオン、ス

ミレも味わい深いものです。 

健康と命の春を求めて、宮里を歩いてみませんか。 

きっと新しい発見が出てくることでしょう。 

☆北部地区グラゥンドゴルフ大会のお知らせ 

 3 月 4 日（木）13:00 から  かりゆし園多目的広場 

参加ご希望の方は宮里自治会かみやわし会役員までご連絡ください。 

（担当 山下） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊ わたしたちは宮里自治会の賛助会員です。＊＊＊ 

Ｓｈｉｍａｙａ電通  ヤクルトわくわく宮里保育園  合同会社 BOND 杏屋コザ店 千べろ和屋 

㈲クラウン工業 就労事業所かがり  癒食酒房たかはし  すば処うゎちち  うちヨガ☆夜空  宮里にこにこ学童クラブ 

㈱アサト技研 O:hana もりのなかま保育園 もものき保育園 めぐみ野保育園 でいご保育園 達企画 DAIKEI 

セイフティタイヤサービス  仲村春子琉舞研究所 宮里キッズ学童クラブ  みはら保育園・分園 きらり  ㈲エレメンツ 

㈲富川工業 ベルガモットプラス  きらきら保険サポート ゆんたく居酒屋宮里九班 ㈱ステップワン 玉栄左官業 

島ペイント 沖縄タイムス宮里東美里販売店   みやざと弁当  味自満宮里店  トップライン  訪問看護ステーションもみの木 

竹製菓 東洋電気工事㈱ ユニオン宮里店  ジムキ文明堂  デイサービスえびす家 老人ホームおはよう ㈱沖善社 ㈲仲真組 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

宮里自治会では、地域の事業所等の新規賛助会員（年会費 12,000 円）を募集しています。賛助会員にご登録いただいた事業所は毎月自治会だよりに事業所名を掲

載、さらに年に 1 回ご希望の月に名刺大の広告を掲載できるようになりました。ぜひお申込みください。（詳しくは宮里自治会 電話：098-938-4821） 

地域活動を支援している事業所を

利用して、元気な地域にしよう！ 

区民交流グラウンドゴルフ大会開催！ 

３/７（日）9：00～若夏公園にて 
沖縄市では市内 37 の自治会にちなんで、毎年 3 月 7 日前後の日程

で自治会ごとに健康づくりに関する各種事業を開催しています。この

取り組みを「37（さんなな）運動」と呼んでいます。 

２月号でお知らせした通り、宮里自治会では３月７日（日）朝９時

から区民交流グラウンドゴルフ大会を開催します。今年は新型コロナ

ウィルス感染症拡大防止対策をとって下記のように実施します。区民

の皆様のご理解とご協力を宜しくお願いいたします。 

 

日  時：令和３年３月７日（日） ９時～１０時受付 

場  所：若夏公園（宮里中学校裏手） 

参加受付：先着６０名まで ※３月５日（金）午後４時申込締切 

事前にお申込みください。定員に達し次第締め切ります。 

参加条件：おひとりでも、ご家族・お友達同士でも参加 OK。 

マスク着用・飲み物持参（自治会で準備はありません）・ 

風邪症状や発熱症状がある方は参加をご遠慮ください。 

当日、健康状態申告書を記入・提出していただきます。 

小さいお子様だけでの参加はできませんので、大人の方 

同伴での参加をお願いします。 

・今年はスコアを競わず、順位による表彰もありません。 

・参加者全員に参加賞として粗品を準備しています！お楽しみに      

・雨天の場合は中止です。中止の場合は区内放送でお知らせします。 

 

 

 

 

皆が住み慣れたまちで安心して暮らし続けられ

るように、認知症を正しく知ってみんなで支えあ

う地域づくりをしませんか？ 

自治会かりゆし福祉会協賛で宮里地域担当の地

域包括支援センター中部北の活動パネル展を開催

します。ぜひ公民館に足をお運びください。 

日 時：令和３年３月１５日（月）～３月２６日（金） 

     朝１０時～午後５時まで 

場 所：宮里公民館 1F ロビー 

セールスマンが自宅を訪問し、強引に不用品や不要な貴金属の買い取や 

訪問販売するというケースが増えています。名前や会社名を言わず、断っ 

てもしつこく勧誘し、契約書を渡さないという業者による被害報告もある 

ようです。 

 


