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地域交流学級

出演団体

埼玉県から移住した友人を訪ねて

海邦町自治会HP

泡瀬交番刑法犯件数累計（平成３1年１月1日～６月末）
凶悪犯1件、粗暴犯4件、窃盗犯80件、知能犯8件、風俗犯2件、
その他25件、総数１２０件

大丈夫？昨日のお酒も 気をつけて
☆ 飲酒運転の根絶！
☆ 二輪車の交通事故防止！

（無謀な運転の防止・マナーアップの推進）
☆ 子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通

事故防止！

「夕涼み会のポスター作ろう」
（対象/親子）参加費無料

移住した友人の岩村さん
（個人賛助会員）に会いた
くて、埼玉県から来沖され
た神田さんと竹中さん。

まちカフェのうわさを聞い
て訪ねてきました。
楽しく参加者と歓談、元
気な岩村さん夫妻を見て、
「沖縄移住もいいなと話し
ていました。」右端 神田さん、隣 竹中さん、岩村さん

日 時：8月17日（土）午前10時半～12時半 場 所：海邦町自治公民館

☆日 時：8月18日（日）午前10時～12時

「火起こしを学ぶ & BBQ チキン」
（対象/親子・参加費会員以外￥200）

日 時：8月3日（土）11時～13時 （要申込・定員10名）

日 時： 8月18日㈰・8月25日㈰
16時～17時

場 所： 海邦町自治公民館

講 師： 比嘉 美奈子 氏

講師の比嘉氏は、沖縄のフィットネ
ス界をリードする重鎮です。
2週にわたって皆様をディスコフィッ
トネスへご招待します。ユーモアを交
えた講師の動きに合わせて、大いに
楽しみましょう。皆さんの参加お待ち
しております。

日 時：9月1日（日）午前9時 公民館集合

9：30 出発
10:30～14:30首里城公園見学
（昼食 首里城公園レストラン首里杜）
15:00 首里城公園 出発
16：00 公民館到着 解散

参加費：無料 昼食代自己負担 定員：25名
申し込み：8月16日（金）までに公民館事務室へ
※20名以上の参加が望めない場合はバスの借用が
できませんので中止となります。

【 親子ふれあい体験 】 場所：海邦町自治公民館

８月２４日㈯午後6時～8時 場所：海邦町自治公民館

～ゲームで国際交流～

国旗当てゲーム・紙ひこうき競争(参加費無料)

市民集団健診の
お知らせ

日時：９月６日（金）
場所：産業交流センター
受付時間：

8：30～10：30
必要な物：

保険証と受診券

当日、公民館より巡回
バス（無料）が出ます。
詳細は、折り込みのチ

ラシをごらんください。

子供エイサーぶながやぐわぁ
小嶺三線サークル
コーラストゥッティ
太極拳サークル
フラダンスサークルアロアロ



●まちカフェ/毎週水・金曜午後2時～4時 ●フラダンス/毎週木曜午後7時半～9時

●出前児童館/毎週水曜午後4時～6時 ●ロハス学修舎、健康体操/月2回木曜午前10時～12時

●てぃーがんまらぁー/毎週月曜午後2時～4時 ●ズンバ/毎週水曜、第2除く午後7時半～9時 ●三線教室/毎週金曜、第2を除く午後7時～9時

●太極拳/毎週火曜午後2時～4時 ●子育てサークルマンタ/月2回火曜午前10時～12時 ●クラブマンタ/毎月第2金曜午後7時～9時

●ウォーキング教室/毎週火曜午後7時半～9時 ●放課後広場/毎週木曜午後3時～5時 ●大人の集い//毎月第3土曜午後6時～8時

●外国人家族との交流会/毎月第3土曜午前10時半～12時半

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

●まちカフェ ●親子行事

●放課後広場

（宿題をしよう！） ●三線教室

（初心者も大歓迎！） 　　11時～13時

●フラダンス

（会員募集中🎶）
4 5 6 7 8 9 10

●子育てサークルマンタ ●まちカフェ ●ロハス学修舎、

●てぃーがんまらぁー （人形劇） 　　　　健康体操 ●まちカフェ

（手作り手芸しませんか？）●太極拳サークル ●出前児童館（ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ）

（初心者も大歓迎！） （おもしろい遊びがあるよ） ●クラブマンタ

●放課後広場

●卓球サークル ●ｳｵｰｷﾝｸﾞ教室 役員会20時～ （宿題をしよう！）

●フラダンス

11 12 13 14 15 16 17

●まちカフェ

山の日 振替休日 旧盆 旧盆 旧盆

（ウンケー） （ナカヌヒー） （ウークイ） ●三線教室 午前10時半～12時半

（初心者も大歓迎） ●大人の集い

　　　午後６時～８時

18 19 20 21 22 23 24
●生きデｨ ●ロハス学修舎、

”楽しみながら仲間づくり （14時半～） ●まちカフェ

　　　募集中ですよ🎶 ●まちカフェ ●放課後広場

10時～12時 ●てぃーがんまらぁー ●太極拳サークル ●出前児童館（ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ） ●三線教室 　　　

●ディスコフィットネス●卓球サークル ●ｳｵｰｷﾝｸﾞ教室 （まだまだ募集中！） 18時～20時

16時～17時 ●ズンバフィットネス ●フラダンス

25 26 27 28 29 30 31
●生きデｨ ●子育てサークルマンタ

（寝たきり防止の為に、 　　　　　（水遊び） ●まちカフェ ●フラダンス

　　　　今から予防！！） ●出前児童館（ｷｯｽﾞﾃﾞﾎﾟ） ●まちカフェ

●ディスコフィットネス●てぃーがんまらぁー ●太極拳サークル ●三線教室

16時～17時 ●卓球サークル ●ｳｵｰｷﾝｸﾞ教室 ●ズンバフィットネス

（中高生や大人のボラ
ンティア募集中）

　　　　　　　　　　　　　　　2019年　8月　予　定　表

●生きデイ/第4・第5月曜午前10時～12時

●卓球/毎週月曜午後7時30分～9時

　（あなたにあった
動きを行います）

（女性のみなさ～ん、
カラオケ、ﾀﾞﾝｽｅｔｃ・・・
楽しみましょう）

火起こしを学ぶ＆
ＢＢＱチキン

●外国人家族との交
流（国旗当てｹﾞｰﾑ、
紙ひこうき競争）

「地域ふれあい
セミナー」

●親子行事
（夕涼み会のポス
ターを作ろう）

公民館休館日

連絡先：海邦町自治会

☎098-938-4950

みんなで楽しく遊ぼう♪[子育てサークルマンタ] 来てね(^^♪

毎年、高学年の保護者の皆さんが当番（子どもたちとラジオ体操に参加して見守る）

を引き受けてくださっていますが、ボランティアも募集しています。

●活動時間：午前10時～12時 ●主な活動場所：海邦町自治公民館

★★今月の活動★★

8/ 6（火）・・・人形劇

8/27（火）・・・水あそび（暑い夏！キッズプールの水あそびで暑さをのりきりましょう）

サークル担当：8班 仲尾 昭子 （一時預かり■のどか保育ルーム）

期間：7月23日(火)～8月15日(木)

日程：火曜日～金曜日

1丁目 たかさご公園・・・開始時間 7：00

2丁目 マンタ公園・・・・ 〃 6：30

（雨天及び月曜日、土曜日、日曜日、祝祭日は休み）

☀夏休みのラジオ体操はじまってま～す(^^)/


