
★あけましておめでとうございます。昨年、当

センターの活動に参加されたボランティアの皆

様の感想と、依頼された側の感想の一部を掲載

しました。当センターも参加側、依頼側の双方

にとって、有意義な活動になるよう努力します

ので今年もよろしくお願いいたしますm(__)m

●久しぶりのボランティアだったけど、とても

楽しかったです。学校でも農業やりたいなと思

いました。次は収穫祭のときにまた参加したい

です。（Ｔさん）●いろんな人と交流する機会

があったので、とても良かったです。（Ｈさん）

●初めてのボランティア活動でしたが、楽しく

お掃除ができました。ありがとうございます。

（Ｏさん）●地域の方々とも交流が持てて、と

ても楽しく活動できました。また、ぜひ参加し

たいです。（Ｎさん）●スムーズに活動が進ん

だ。今後も活動していきたい。（Ｈさん）●依

頼者の方とも話し合いながら部屋の模様替えの

ボランティアでした。ヘルパーさんとも協力し

ながら楽しく出来た（Ｋさん）●風呂場の掃除。

3人で和気あいあいとしながら、早めに終わる

ことができました。（Ｉさん）●とても丁寧に

草刈ボランティアをしていただきました。感謝

の気持ちでいっぱいです。どうもありがとうご

ざいました。おつかれさまでした。（依頼者Ｋ

さん）●高校生ボランティアの参加で、とても

助かりました。ありがとうございます。ハンディ

キャップの多いサークルなので、準備・進行と

時間がかかりますので、協力してくださる方が、

大きな支えとなります。障がいの有無にかかわ

らず楽しい活動ができることに感謝です。（依

頼者 あそびの広場ぽてと）●テキパキと動い

てくれる頼もしい助っ人でした。高校生から大

学生、一般の方までと年齢に幅があったのも助

かりました。（依頼者 かりゆしシニアクラブ）
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電気の点検ボランティア活動の出発式！
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★発達障がいについての理解を深めて、沖縄市

内の学校で、学校生活を送る上で「困っている」

ことの多い発達障がいなどの児童・生徒を支援

するボランティア（サポーター）を養成するこ

とを目的とする講座が１２月１０日からスター

トしました。今回は定員を超える３０名の受講

生が「疑似体験」「コミュニケーション」「生

活への支援」などについて学習します。講座は

１月２１日までの全５回で実施され、修了後は、

市内各学校での活動が期待さなどれています。

★１２月２２日に公民館にて、恒例の「松本福

祉連絡会のじゅーしー会」が行われました。今

回は、じゅーしーの他に、おからの和え物、ゆ

し豆腐の味噌汁が振舞われました。今回も食事

はすべて上原賢秀自治会長の手作り！上原会長

も「今回は過去最高の出来です」とのことで、

参加した方からは「とても美味しい！」「参加

してよかった」との喜びの感想が聞かれました。

★草刈ボランティア活動で、写真のように大量

の草刈となりました。ボランティアのみなさま、

活動おつかれさまでしした。毎年、数多くの草

刈ボランティアの活動依頼がありますが、原則

として、家族や友人等での草刈が困難な方、経

済的に専門業者に依頼することが困難な方等が

対象となります。また、木の伐採等の危険を伴

う活動等については、ボランティアでは対応が

困難な場合もありますが、まずは、沖縄市ボラ

ンティアセンターにお気軽にご相談ください。
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