
                                        

 
１．目  的 障がい者が、スポーツやレジャーなどのレクリエーション活動に参加し、心 
       身ともにリフレッシュできる機会を提供することを目的とします。 

２．実施内容 「シーカヤックで海の散歩」 

     海のカヌー（シーカヤック）で、大海原でのんびり散歩が楽しめます。波と 

風を受けて、海面に座っている状態の「海抜０メートル」から見る風景は、日 

常生活では体験できないシーカヤック独特のものです。 

３．主  催  沖縄市社会福祉協議会 

４．後  援  沖縄市身体障害者協会・沖縄市手をつなぐ育成会・沖縄市障害児（者） 

       父母の会 

５．協  力  沖縄シーカヤッキングステーション・テラワークス 

６．期  日 １０月８日（土）  

７．場  所  恩納村営ビーチ（恩納村漁港内） 

８．日  程 〔午前の部〕      

 ９：００ 現地集合 

 ９：１０ 説明～講習会 
 ９：３０ 「シーカックで海の散歩（2 時間）」 
１１：３０ 終了 

       〔午後の部〕 
１３：００ 現地集合 
１３：１０ 説明～講習会 
１３：３０ 「シーカヤックで海の散歩（2 時間）」 

１５：３０ 終了 

 

10．参加対象及び定員 

     沖縄市在住もしくは在職の『障がい者』及びその『同伴者』を対象とし、午前・ 



     午後の部とも定員は同じです。 

      ①障がい者（小学生以上）・・・１０名 

      ②同伴者・・・・・・・・・・・１０名 
      ※障がい者とは、身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を持って 

        いる方とします。 

      ※同伴者とは、障がい者につきそう方で１名限りとします。同伴者が付き添わな 

        い方で、必要な場合には介助ボランティアが対応します。 

11．参 加 費  障がい者１，０００円 

        同伴者 １，０００円 

12．留意事項    

①安全な乗り方・漕ぎ方の講習、またはプロのガイドがつきますので、初め 

 ての方でも安心して参加できます。 

②二人乗りのカヤックもありますので、腕力のない方も大丈夫です。 

③午前の部・午後の部がありますので、都合にあわせて参加できます。 

④手話通訳者・介助者も同行します。 

⑤濡れても良い服装で、すべりにくく脱げにくいシューズ（スポーツサンダル等） 

 で参加し、着替えやタオルを準備してください。 

⑥安全上、主催者の判断で乗艇を断る場合があります。 

⑦台風等の悪天候の場合は、日程を変更し実施する場合があります。その場合の 

 判断は主催者にて行います。 

⑧原則として現地集合・現地解散ですが、送迎が必要な方は送迎車両を準備した 

 します。ただし、交通費は別途申し受けます。 

12．申込み締め切り 10 月５日（水）※ただし定員に達した場合は締め切ります。 

13．申込み及び問い合わせ先 

     別紙参加申込み書兼同意書に記入のうえ、参加費を添えて下記までお申込みください。 
〒904-2171 沖縄市高原７-35-１ 沖縄市社会福祉協議会 

℡ ９ ３ ３ － １ １ ０ ０  Fax９ ３ ３ －１９１９  


